HARMONOGRAM KETRZYNSKIE CENTRUM SPOTKAN SENIORA

Godziny | Poniedzialek Wrtorek 21.02.2023 Sroda 22.02.2023 Czwartek Pigtek 24.02.2023
23.02.2023
9:00 Kawka na Dzien Dobry Kawka na Dzien Kawka na Dzien Kawka na Dzien Dobry
Kawka na Dzien Dobry dobry dobry
10:00 Kawka na Dzien Dobry | Kawka na Dzien Dobry Kawka na Dzien Kawka na Dzien Kawka na Dzien Dobry
dobry dobry
11:00 Kawka na Dzien Dobry | Kawka na Dzien Dobry Kawka na Dzien Kawka na Dzien Omawianie rozkladu
dobry dobry autobuséw

12:00 Spotkanie organizacyjne | Zajecia w Sali ¢wiczen Zajecia na Sali 12:00-14:00 Kurs Zajecia na Sali ¢wiczen
¢wiczen bezpieczny Internet

13:00 Kacik czytelniczy Gry planszowe Yoga twarzy- sala 12:00-14:00 Kurs Kacik czytelniczy

¢wiczen + wyklad | bezpieczny Internet
14:00 Kacik czytelniczy Gry planszowe Yoga twarzy - sala ZUMBA Kacik czytelniczy
¢wiczen + wyklad

15:00 Zajecia w Sali ¢wiczen Zajecia w sali ¢wiczen Zajecia w Sali Zajecia w Sali Zajecia na Sali ¢wiczen
¢wiczen ¢wiczen

16:00 Zajecia w Sali ¢wiczen Zajecia w Sali ¢wiczen Zajgcia w Sali Zajecia w Sali Zajgcia na Sali ¢wiczen
¢wiczen ¢wiczen

17:00 Wieczor krzyzowek Seans filmowy Gry planszowe Wieczor poezji Seans filmowy

18:00 Wieczor krzyzowek Seans filmowy Gry planszowe Wieczor poezji Seans filmowy

19:00 Wieczor krzyzoéwek Seans filmowy Gry planszowe Wieczor poezji Seans filmowy




